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چکیده
ــور الکتریکــی به طــور کامــل  ــۀ مطبــوع، ن ــه مــوازات تولیــد لامپ هــای گازی و سیســتم های تهوی ــر ب در طــول یــک قــرن اخی
جایگزیــن نــور طبیعــی شــده اســت.بدین ترتیــب ظاهــراً نــور در محیط هــای داخلــی در حــد مطلــوب و کافــی فراهــم شــده و 
تأمیــن روشــنایی فــارغ از شــرایط اکولوژیــک محیــط پیرامــون، در هــر ســاعتی از شــبانه روز میســر شــده اســت. انســان امــروز 
بــه مــدد فنــاوری، وابســتگی خــود را در گــذر زمــان بــه جهــان هســتی حــذف کــرده و به تدریــج از ریتــم طبیعــت خــارج شــده 

اســت. ایــن در حالــی اســت کــه ســاعت بیولوژیــک بــدن انســان و ذهــن او بــا ریتــم طبیعــت هماهنــگ اســت. 1
ــی و  ــای اقلیم ــه از محدودیت ه ــت ک ــه ای نیس ــول خلاق ــته محص ــون گذش ــر همچ ــاری دیگ ــت معم ــوان گف ــت می ت در حقیق
ســازه ای و باورهــای جمعــی و اجتماعــی افــراد شــکل گرفتــه باشــد و اندیشــۀ معمــاران، دیگــر در راســتای بایدهــا و نبایدهــای 
ــی  ــتاندارد آسایش ــای اس ــا جعبه ه ــروز ب ــاری ام ــر ، معم ــارت دیگ ــت نمی کند.به عب ــرایط آن حرک ــح و ش ــی و مصال محیط
جایگزیــن شــده اســت کــه می توانــد مســتقل از محیــط اطــراف، شــرایط ایــده آل زندگــی انســان را تــا ســرحد نابــودی شــادی 
نفســانی پیــش ببــرد. ایــن بــدان معناســت کــه دیگــر حــس خوشــایندی کــه در فضاهــای معمــاری گذشــته از مواجهــه بــا یــک 
ــر ایــن مســئلۀ، در  ــۀ کویــری حــادث می شــد، قابــل درک نیســت.به دنبــال جســت وجوی رهیافتــی ب حــوض آب در یــک خان
آغــار مــروری خواهیــم داشــت بــر اثربخشــی نــور روز بــر ســه حــوزه از فعالیت هــای بشــر اعــم از فرایندهــای زیســتی، ســاختار 
فضایــی و عملکردهــای اجتماعــی. و ســپس بــه جنبه هــای برتــر نــور از حــد روشــنایی خواهیــم پرداخــت و بــا بیــان مصادیقــی 
چنــد از معمــاری در نقــاط مختلــف جهــان کــه در آنهــا اســتعاره های متعالــی از نــور تبلــور یافته انــد بــه روش هــای اجرایــی در 
تحقــق یافتــن ایــن اهــداف اشــاره خواهیــم کــرد. در ادامــه و در جســت وجوی چنــد راهــکار در خلــق معمــاری پاســخگو بــه 
ــه تدویــن مؤلفه هــای معمــاری پاســخگو پرداختــه و ســپس راهکارهــای موثــر در ایــن زمینــه  نیــاز نســل آتــی بشــر ، ابتــدا ب

معرفــی خواهنــد شــد.
کلیدواژه ها:  تکنولوژی، نور طبیعی، نور الکتریکی، تهویه مطبوع، معماری پاسخگو
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اثربخشی نور روز بر فرایندهای زیستی
تأثیــر نــور روز بــر فرایندهــای زیســتی بــر کســی پوشــیده نیســت. 
ــام زخــم  ــی و بیمارســتان ها التی ــز درمان ــال در مراک ــوان مث به عن
بیمــاران در محیط هــای برخــوردار از نــور طبیعــی بســیار ســریع تر 
ــه  ــتانی ک ــای بیمارس ــن در اتاق ه ــدد. همچنی ــوع می پیون ــه وق ب
ــای  ــان احی ــد، زم ــبز برخوردارن ــم انداز س ــی و چش ــور طبیع از ن
ــش  ــر در کاه ــن تأثی ــد. ای ــمگیری می یاب ــش چش ــاران کاه بیم
ــی و  ــور طبیع ــه ن ــی ک ــای اجتماع ــونت در محیط ه ــزان خش می

فضــای ســبز قابــل دســترس دارنــد نیــز مشــاهده شــده اســت.
همچنیــن محققــان بــا اندازه گیــری مقــدار کورتیــزول دریافته انــد 
ــطح  ــی س ــور طبیع ــوردار از ن ــی برخ ــای اجتماع ــه در محیط ه ک
کورتیــزول و اســترس بســیار پایین تــر و میــزان متابولیســم بســیار 
بیشــتر و واکنش  هــای تهاجمــی و تدافعــی بســیار خفیف تــر 

اســت1 . 
ــاعات  ــزول در س ــطح کورتی ــری س ــا اندازه گی ــش ب ــن آزمای ای
مختلــف شــبانه روز نیــز تأییــد می شــود، چنانکــه ســاعت 2 
ــی  ــاً تاریک ــد و اصطلاح ــل می رس ــه حداق ــور ب ــه ن ــداد ک بام
مطلــق اســت، زمــان اســترس نامگــذاری شــده و ایــن بــه دلیــل 

1.WIRZ-JUSTICE, Anna; FOURNIER, Colin , January 2010

ــت. ــون اس ــزول خ ــطح کورتی ــن س ــالا رفت ب
هورمــون دیگــری کــه از نــور طبیعــی تأثیــر می پذیــرد هورمــون 
ــا هورمــون خــواب در اثــر کمبــود  ملاتونیــن اســت. ملاتونیــن ی
نــور کاهــش می یابــد و در نتیجــه می تــوان گفــت در محیط هــای 
ــا افزایــش هورمــون ملاتونیــن تقلیــل  ــور طبیعــی ب محــروم از ن
ــراد و کاهــش ســرعت عمــل و واکنــش  در ســطح هوشــیاری اف

ســریع در مــوارد اضطــراری را شــاهد خواهیــم بــود. 2
اثر نور روز بر کارایی ساختار فضایی

میــزان کارایــی ســاختار فضایــی شــهرها در محیط هــای مختلــف 
ــا پایــش میــزان  نیــز از تأثیــر نــور مســتثنا نیســت. در حقیقــت ب
ــه از  ــی ک ــه در خیابان های ــم ک ــا درمی یابی ــک در خیابان ه ترافی
محیط هــای ســبز قابــل دســترس برخوردارنــد ترافیــک روان تــری 

جــاری اســت.
ــاری  ــز تج ــی ها و مراک ــروش در خرده فروش ــزان ف ــن می همچنی
ــد  ــته و تولی ــمگیری داش ــش چش ــی افزای ــور طبیع ــد از ن بهره من
ــان داده  ــتری نش ــازده بیش ــای کاری ب ــره وری در محیط ه و به
ــر  ــور طبیعــی ب ــز ن اســت. همچنیــن در محیط هــای آموزشــی نی
ــن  ــته و میانگی ــزایی داش ــرات بس ــوزان تأثی ــری دانش آم یادگی
از  برخــودار  درس  کلاس هــای  در  دانش آمــوزان  نمره هــای 
نــور طبیعــی بســیار بیشــتر از میانگیــن ســطح نمره هــای 

ــت. ــی اس ــور طبیع ــد ن ــای فاق ــوزان در کلاس ه دانش آم
اثربخشی نور روز بر عملکردهای اجتماعی

ــزان  ــر می ــت تأثی ــاع تح ــراد در اجتم ــرد اف ــه عملک ــا ک از آنج
2 . V E L U X G R O U P, D AY L I G H T & A R C H I T E C T U R E 
M A G A Z I N E , A U T U M N 2 0 1 4 , P 5 1
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بهره منــدی آنهــا از رفــاه اجتماعــی اســت و عامــل رفــاه اجتماعــی 
براینــد دو مؤلفــۀ مهــم اعــم از عوامــل فیزیکــی و فیزیولوژیکــی 
اســت، شــرایط فیزیکــی زندگــی آحــاد مــردم در ســطح خانــواده 
ــوم  ــی عم ــی اجتماع ــر زندگ ــذار ب ــک عنصــر تأثیرگ ــوان ی به عن

مــردم مؤثــر اســت.
بنابــر محقیقــی کــه گروهــی از محققــان اجتماعی در ایالــت اتاوای 
ــوزان  ــان دانش آم ــد، مشــاهده شــد کــه در می ــادا انجــام دادن کان
مــدارس و کارکنــان اداراتــی کــه در خانه هــای  بهره منــد از 
ــه  ــور طبیعــی زندگــی می کننــد ســطح رضایت منــدی و امیــد ب ن
زندگــی بالاتــر از کســانی اســت کــه منــازل مســکونی آنهــا از نــور 

مطلوبــی برخــوردار نیســت. 3
مطالعــۀ دیگــری در میــان زنــان ســالمند در یــک مرکــز 
بازنشســتگی نشــان داد کــه آن دســته از ســالمندان کــه در منــازل 
ویلایــی بــا دسترســی بــه نــور طبیعــی و کافــی زندگــی می کننــد 

ــد. 4 ــری دارن ــب پایین ت ــان قل ــون و ضرب ــار خ فش
عــلاوه بر آن کـــودکــان و خردســالانـی که در محیـط های

برخــوردار از نــور طبیعــی زندگــی می کننــد عملکردهــای شــناختی 
بهتــر و توانایی هــای تمرکــز قوی تــری از خــود بــروز دادنــد. 5

در جایــی دیگــر، تحقیقــات یــک مؤسســۀ مســکن اجتماعــی در 
ــتانداردهای  ــا اس ــی ب ــای اجتماع ــه در خانه ه ــی ک ــان والدین می
ــد نشــان داد کــه کــودکان  ــور طبیعــی زندگــی می کردن ــالای ن ب
ــج  ــه )ADD( رن ــود توج ــلال کمب ــر از اخت ــا کمت ــن خانواده ه ای
3.FARLEY, Kelly M. J.; VEITCH, Jennifer Ann , 2001
4.TANG, Joyce W.; BROWN, Robert D,4–3(19(, p. 202–187
5.VEITCH, Jennifer A.; GALASIU, Anca D.: Ottawa 2012

می برنــد.
ــران  ــی دخت ــای اجتماع ــردی در رفتاره ــم ف ــود نظ ــی وج حت
ــا  ــی ب ــای ویلای ــا و خانه ه ــاکن بلندمرتبه ه ــه س ــرانی ک و پس
دیــد ســبز هســتند نیــز بــا هــم متفــاوت اســت. بدیــن معنــا کــه 
نــور طبیعــی همیشــه در دســترس در میــان دختــران تأثیــرات زود 
ــان  ــه در می ــال آنک ــت، ح ــان داش ــردی آن ــم ف ــر نظ ــی ب بازده
پســران ایــن تأثیــرات یــا اتفــاق نمی افتــد یــا در صــورت تــداوم 

ــود. 6 ــد ب ــدت اثربخــش خواه و در درازم
استعاره های متعالی از نور در زندگی بشر.

ــر  ــان ب ــدۀ رد زم ــد نمایانن ــی اســت و می توان ــور منشــأ روح ازل ن
مــکان باشــد، در مــواردی نیــز از نــور بــه عنــوان تمثیــل طبیعــت، 
مظهــر امیــد بــه زندگــی و در نــوع عمیق تــر، مولــد حــس برتــر 
ــری از  ــتعاره های متعالی ت ــن رو اس ــت. از ای ــده اس ــرده ش ــام ب ن
حــد روشــنایی بــرای نــور متصــور اســت. در ذیــل بــا اشــاره بــه 
چنــد نمونــۀ مــوردی بــه مصادیقــی از معمــاری خواهیــم پرداخــت 

ــور شــده اســت. ــور متبل ــی از ن کــه در آنهــا اســتعاره های متعال
مرکــز درمــان تخصصــی ســرطان اندرســون در تکــزاس، نوعــی 
از معمــاری اســت کــه در آن نــور به عنــوان مظهــر امیــد نمایــان 
ــان مرکــز  ــا تعامــل حرفــه ای می شــده اســت. ایــن مرکــز کــه ب
ــترش  ــدف گس ــا ه ــزاس و ب ــگاه تک ــان و دانش ــی درم تخصص
ــه  ــکل گرفت ــرطان ش ــۀ س ــتری در زمین ــرپایی و بس ــات س خدم
اســت، رویکــرد چندهدفــی در شــناخت و درمــان بیمــاری ســرطان 

6.TAYLOR, Andrea Faber; KUO, Frances E.; SULLIVAN, 
William C, .: Ottawa 2–1(22  ,2012(, p. 63–49
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را دنبــال می کنــد. 7
از آنجــا کــه بیمــاری ســرطان از معــدود بیماری هایــی اســت کــه 
علی رغــم رشــد علــم و پیشــرفت های فنــاوری، علــم پزشــکی در 
درمــان آن ناتــوان اســت و متأســفانه مبتلایــان بــه ایــن بیمــاری 
ــه  ــد و ب ــت می دهن ــی از دس ــه زندگ ــود را ب ــد خ ــرعت امی به س
مــرگ نزدیــک می شــوند، ایــن مرکــز بــا تأکیــد بــر نقــش امیــد 
ــه  ــدام ب ــه، اق ــراد جامع ــن قشــر از اف ــی ای ــود زندگ ــد بهب در رون
ــاری  ــاختار معم ــان س ــب زب ــش در قال ــای امیدبخ ــال پیام ه ارس

کــرده اســت.
ــا  ــن بن ــاری ای ــبک معم ــت س ــر اهمی ــه ب ــری ک ــوع دیگ موض
ــن  ــری در همی ــرطان دیگ ــان س ــز درم ــود مرک ــد، وج می افزای
بافــت و در نزدیکــی آن اســت. از ایــن رو چنانچــه ایــن ســاختمان 
ــد از  ــرای عملکــرد احــداث داشــته باشــد بای ــه اقتصــادی ب توجی
ــن رو: ــود؛ از ای ــوردار ش ــردی برخ ــدی منحصربه ف ــات کالب الزام

-تمایز و تشخص نسبت به ساختمان های درمانی مجاور؛
ــزاس و  ــگاه تک ــی دانش ــأن فضای ــه ش ــه ب ــی و توج -زمینه گرای

ــر؛ مرکــز ســلامتی بن
-توانایــی نمایانــدن هویــت جدیــد مرکــز و همــکاری جدیــد بیــن 
ــز  ــد مرک ــاری جدی ــدی معم ــات کالب ــزء الزام ــز، ج ــن دو مرک ای

ــی رود. ــمار م ــر به ش ــرطان بن ــان س درم
ــک  ــر ی ــتمل ب ــه مش ــن مجموع ــاری ای ــرح معم ــارات از ط انتظ
ــرم،  ــه از ف ــت ک ــو اس ــاخص و ن ــی، ش ــم، اصل ــاری عظی معم

ــد. ــوردار باش ــوی برخ ــه ق ــح و هندس ــرد، مصال عملک

2014/02/06 David M. Polzin, AIA, LEED AP, Posted.7

آنچــه در معمــاری ایــن فضــا پیــش از همــه خودنمایــی می کنــد 
ــور در  ــه ن ــا ک ــن معن ــور اســت. بدی ــه ن ــه ب ــردی نمادگرای رویک
معمــاری ایــن فضــا بــه عنــوان فانــوس امیــد تجلــی پیــدا کــرده 
ــی  ــع درمان ــد در مجتم ــوس امی ــری فان ــت قرارگی ــت. موقعی اس
مرکــز ســرطان در جایــی نزدیــک بــه ورودی قــرار گرفتــه اســت؛ 
ــی  ــوان محیط ــا به عن ــاج ورودی بن ــر ت ــد ب ــه بتوان ــوری ک به ط

شــفابخش تأکیــد کنــد.
ــز  ــیار حائ ــز بس ــتفاده نی ــورد اس ــح م ــت مصال ــه ماهی ــه ب توج
اهمیــت جلــوه کــرده اســت. به عنــوان مثــال، خواصــی نظیــر دوام 
زیــاد، گــرم بــودن بــه لحــاظ بصــری، زیبایــی و بازتابندگــی فلــز 
روی، دلایــل متقــن بســیاری به عنــوان نوعــی مصالــح پاســخگو 

بــه دســت طــراح داده اســت.
ــه،  ــن مجموع ــور در ای ــط ن ــانی توس ــری از پیام رس ــوع دیگ ن
ــرش و در  ــای پذی ــت فض ــع در پش ــوری واق ــوارۀ ن ــطۀ دی به واس
سرســرای اصلــی ایــن مرکــز درمانــی صــورت گرفتــه اســت، بــه 
نحــوی کــه الگــوی فرکتالــی شــاخ و برگ هــای درختــی بــه نــام 
ــش  ــتار و دارای نق ــاه پرس ــی گی ــود نوع ــه خ ــوورد ک ــت پال درخ
ــه  ــوری شــکل گرفت ــۀ ن ــر روی یــک پس زمین ــی اســت ب حفاظت

اســت.
ــی از  ــی و تمثیل ــاد زندگ ــوان نم ــه عن ــت ب ــن درخ ــتفاده از ای اس
ــفابخش  ــی ش ــه محیط ــی ب ــخت بیابان ــط س ــک محی ــذار از ی گ
ــن  ــد. همچنی ــاق می افت ــی در آن اتف ــد و بالندگ ــه رش ــت ک اس
مرجــع نــور در ایــن ســاختمان در محــل ورودی هــا و بازشــوها و 
هســته های نــوری اســت کــه خــود منافــذ نــور و هــوای تــازه در 



123

ــد. ــمار می رون ــه به ش ــن مجموع ای
الگــوی H بــه کار رفتــه در شــکل گیری پــلان ایــن مجموعــه نــوع 
دیگــری از نمادگرایــی در کانســپت اولیــۀ ایــن بناســت کــه تمثیلی 
از Health )ســلامت( اســت و امــکان نورگیــری همــۀ فضاهــای 
ــازد.  ــر می س ــتم را میس ــور سیس ــون و ن ــط پیرام ــی از محی داخل
فانــوس امیــد کــه به عنــوان یــک فــوکال پوینــت شــهری از دور 
معــرف ایــن مرکــز ســرطان اســت در جایــی در مقابــل دَرِ ورودی 
مکان یابــی شــده اســت کــه بــا ســازۀ مرتفــع و عظیــم خــود بــه 
ــرگ و  ــوی ب ــد. الگ ــک می کن ــه کم ــی مجموع ــخص فضای تش
ــرف  ــرزندگی، مع ــات و س ــاد حی ــوان نم ــی به عن ــل تدریج تکام

پویایــی و امیدبخشــی در ایــن مجموعــه اســت.
ــاری در  ــان ســاختار معم ــا زب ــم ب ــوع دیگــری از ارســال مفاهی ن
ــورت  ــرطان ص ــان س ــی درم ــز تخصص ــن مرک ــی ای ــو معرف تابل
 MD Anderson Cancer مرکــز  ایــن  نــام  در  می پذیــرد، 
 Cancer ــا رنــگ ســرخ بــر کلمــه Center خــط بطلانــی کــه ب

)ســرطان( کشــیده شــده، نشــان دهندۀ غلبــه بــر بیمــاری و امیــد 
ــز اســت. ــن مرک ــروزی در ای ــه پی ب

کلیسای سیلک برگ8 
ــرگ در  ــیلک ب ــای س ــام کلیس ــری به ن ــوردی دیگ ــۀ م در نمون
دانمــارک، مواجهــه بــا موضــوع نــور بــه تناســب شــرایط اقلیمــی 
خــاص منطقــه و نیــز نــوع انتظــاری کــه از نــور در یــک مرکــز 

ــد. ــرد رخ می ده ــورت می پذی ــی ص مذهب
نــور کمیــاب در زمســتان، روزهــای طولانــی در تابســتان و 
8.Church, Silkeborg, Denmark. Architecture: Regnbuen 
Arkitekter. 2010

موقعیــت پاییــن خورشــید و نیــز ســایه های بلنــد و تیــره در 
را پدیــد  کشــورهای اســکاندیناوی شــرایط منحصربه فــردی 
ــاختمان  ــه درون س ــالا ب ــور از ب ــکار آن در ورود ن ــه راه آورده ک

پیش بینــی شــده اســت.
ســفیدی و بــازی بــا ســطوح ســفید و تیــره ـ روشــن ها در معمــاری 
ایــن مناطــق، فــارغ از نــوع کاربــری آن، پاســخ مشــترکی اســت 
ــاص  ــرایط خ ــه ش ــکاندیناوی ب ــورهای اس ــاران کش ــه معم ک
اقلیمــی در ایــن منطقــه داده انــد. همچنیــن در معمــاری کلیســاها 
و بــه تناســب انتظــار حــس معنویــت و رهبانیــت فضــا نــوع تابــش 
نــور بــه فضــا ایفاگــر نقــش معنویــت و روح حاکــم بــر فضاســت. 
ــدد  ــه م ــی و لمــس شــاعرانۀ طــراح ب ــدگاه تحلیل ــن راه دی در ای
ــوع  ــه تن ــت و لمــس روح انســان ب ــازی طبیع ــور در ب ــرات ن تأثی
فضایــی در مجموعــه ارتقــا بخشــیده اســت. در کلیســای ســیلک 

بــرگ، نــور، منشــأ اتصــال بــه هســتی تلقــی شــده و چهــار
ــه  ــورد ک ــور در فضــا به چشــم می خ ــاوت از انتشــار ن ــوۀ متف  جل

هــر یــک اســتعاره ای خــاص از حضــور نــور در فضاســت:
- تیغــۀ نــور از شــمال، اشــاره بــه صلیــب عیســی و فــولاد ســیاه؛ 
- نــور گســترده از جنــوب، اســتعاره ای از شست وشــوی زودگــذر؛

ــت از  ــزول رحم ــر ن ــراب، نمایانگ ــت مح ــور از پش ــارش ن - ب
محــراب؛ اطمینان بخــش  روزنه هــای 

ــع  ــه منب ــال ب ــر اتص ــور، مظه ــای ن ــته ای پرتوه ــار رش - انتش
ــت. الوهی



124

نـور در هنر، مـعماری و شـهرسازی ایـران

سالن ورزشی گامل هلروپ9
 از دیگــر نمونه هــای مــوردی بررسی شــده، ســالن ورزشــی 
چندمنظــوره در یــک مدرســه اســت کــه در آن از نــور بــه عنــوان 

ــر مــکان اســتفاده شــده اســت. ــان ب ــت رد زم ــی در ثب عامل
ایــن ســالن ورزشــی در زیــر حیــاط یــک مدرســه احــداث شــده 
ــواج در  ــای م ــاختاری آن، قوس ه ــی س ــن ویژگ ــت . بارزتری اس
ــی  ــی طاق ــقف چوب ــه س ــوط ب ــا مرب ــن قوس ه ــقف اســت. ای س
ــه ای در ســمت داخــل و خــارج دارد و  اســت کــه عملکــرد دوگان
ــای  ــرا فضاه ــد؛ زی ــط ایجــاد می کن ــن دو محی ــوا را بی ــادل ه تب
ورزشــی در محیــط آموزشــی دربردارنــدۀ محیطــی اســت کــه بایــد 
ــا دارا  ــل فض ــی را در داخ ــاری آب وهوای ــات معم ــن کیفی بالاتری

باشــد.
در تعبیـــری عنـــوان شــده کــه طـــراح بنــــا بــا خلق ایـــن اثـــر، 
دیـــنش را بــه معلــم ریاضــی  خــود ادا کــرده اســت. وی بــا پیروی 
ــۀ  ــل معادل ــعی در تبدی ــرد، س ــرم از عملک ــت ف ــدۀ تبعی از قاع
ریاضــی قــوس بالســتیک بــه هندســه ســقف داشــته و همچنیــن 
ــورت  ــبال به ص ــازی بیس ــن ب ــت از قوانی ــه تبعی ــا را ب ــقف بن س

ــرده اســت. ــی طراحــی ک منحن
ــت  ــیر حرک ــر مس ــور، نمایانگ ــطۀ ن ــه به واس ــا ک ــن منحنی ه ای
ــن  ــاد خارجــی ای ــر فضاســت، در نم ــه ب ــوپ در کســری از ثانی ت
ــۀ مدرســه ظاهــر شــده اســت  ــاط تپه گون ــه صــورت حی ســالن ب
و طراحــی مشــبک ســقف، امــکان نفــوذ نــور بــه داخــل فضــا را 

ــد. ــر می کن میس
9.BIG Denmark Hellerup, Gammel  Hellerup Gymnasium 
, 2013

ــا  ــور و LED ه ــه ن ــز ب ــی مجه ــای اجتماع ــن نیمکت ه همچنی
ــز  ــۀ تمرک ــک نقط ــه ی ــن فضــا ب ــل ای ــت در تبدی ــر نیمک در زی
شــهری و فضــای مکــث عمومــی مؤثــر بــوده اســت، کــه 
ــه مراجعــان محلــه شــده  ــه یــک فضــای خوشــامدگو ب تبدیــل ب
ــاد  ــهروندان ایج ــی ش ــی عموم ــه و زندگ ــن مدرس ــی بی و تعامل
ــه یکدیگــر پیونــد  کــرده و زندگــی دانشــجویی و شــهروندی را ب
زده اســت. زمینه گرایــی در معمــاری ایــن مجموعــه یکــی دیگــر 
ــن  ــه ای ــت ب ــن فضاس ــی ای ــر پویای ــذار ب ــای تأثیرگ از ویژگی ه
معنــا کــه هیچ گونــه ناســازگاری در کالبــد ایــن مدرســۀ قدیمــی 
ــه چشــم  ــد ب ــا ســالن ورزشــی جدی ــه ســال 1995( ب ــوط ب )مرب
نمی خــورد؛ بلکــه اســتفاده از حیــاط زیرزمینــی و پانل هــای 
ــاور در  ــی مج ــای قدیم ــقف بناه ــام و س ــیدی در روی ب خورش
تأمیــن انــرژی محیطــی، گامــی در جهــت معمــاری زمینه گــرا در 

ــت. ــی اس ــمند قدیم ــۀ ارزش ــن مجموع ای
ــال  ــه در س ــه ک ــن مجموع ــی ای ــعۀ آت ــرح توس ــن در ط همچنی
2020 بــه بهــره وری خواهــد رســید، مدنظــر اســت کــه طراحــی ای 
ــار زیســت محیطی  ــات زیانب ــن تبع ــه واجــد کمتری ــه شــود ک ارائ
باشــد و بــه یــک نقطــۀ بــزرگ مبلمــان شــهری تبدیــل شــود و 
بتوانــد در گســترش زندگــی اجتماعــی دانشــجویان مؤثــر شــود.

ساختمان بلر10
ــوئیس  ــگاهی در س ــه نمایش ــوط ب ــوردی مرب ــۀ م ــومین نمون س
اســت کــه در ســال 2002 برگــزار شــد؛ ایــن اثــر ســاختمان بلــر 

ــام دارد. ن

10.Blur Building, Lake Neuchatel, Switzerland, 2002:
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ــه معمــاری اتمســفر مشــهور اســت، از  ــن ســاختمان کــه ب در ای
مصالــح بومــی ســایت یعنــی آب و نــور بهــره گرفتــه شــده اســت؛ 
ــای ســاختمان از شــرایط اوج محیطــی  به طــوری کــه حجــم پوی

ــاد و... تأثیــر می پذیــرد. ــور، ســرعت و جهــت ب مثــل دمــا، ن
انتشــار قطــرات  ســاختار کش بســتی ســبک وزن و عظیــم، 
ــالا منتشــر می شــود،  ــه ب ــازل ب مه گــون ریــزی کــه از هــزاران ن
تابــع دســتورهای مرکــز پــردازش کامپیوتــری عظیمــی اســت کــه 
داده هــای تنظیــم فشــار و آب از داخــل دریــا بــه ســطح ســاختمان 

ــد. ــت می کن را دریاف
در زمــان نمایــش ایــن ســاختمان، بــه مجــرد آغــاز نمایــش و ورود 
تــودۀ مــه، کلیــۀ پدیده هــای صوتــی و تصویــری حــذف می شــود 
ــش  ــفیدی« از پاش ــدای س ــر و ص ــفید« و »س ــور س ــا »ن و تنه

ــود. ــر می ش ــا منتش ــا در فض نازل ه

در واقــع آنچــه از معمــاری ایــن فضــا منتشــر می شــود، »تــاری« 
اســت. بدیهــی اســت »تــاری« عنصــر ضــد منظــر و ضــد 
چشــم  انداز معرفــی شــده اســت. بدیــن نحــو، طــراح ســعی داشــته 
کــه انگیزشــی زیــاد در بازدیدکننــدگان بــرای درک عالی تریــن و 
بالاتریــن کیفیــات بصــری بــا حــد اعــلای ذوق هنــری و تکنیکی 
ــه  ــۀ وابســتگی انســان ب ــد و در اصــل ســعی در ارائ را ایجــاد کن

ــون خــود داشــته اســت. ــط پیرام چشــم انداز و محی
موضــوع اصلــی برپایــی ایــن نمایشــگاه، نمایــش »نــوآوری« بوده 
اســت. از ایــن رو بــرای آن هیــچ برنامــۀ عملکــردی، هیچ انــدازه و 
حکــم و هیــچ هدفــی  در نظــر گرفتــه نشــده بــود و تنهــا آرمــان 

ــان  ــن و جه ــان م ــن و جه ــش م ــق، نمای ــش عش ــرح، نمای مط
تغییــر بــوده اســت. پاســخی کــه طراحــان در ارائــۀ ایــن منظــور 
داشــته اند چیــزی نیســت جــز هیــچ، و ارجــاع ســایت بــه خــودش 
به عنــوان معمــاری . طــراح بــرای درک فضــا توســط بیننــده بــه 
ــا دیزایــن و نظایــر آن متوســل نشــده اســت، بلکــه تنهــا در  مدی
ــه  ــه بیننــده ارائ ــا محتوایــی از آب آشــامیدنی را ب ــراز کافــه تری ت

کــرده اســت.
 همان گونــه کــه رایــج اســت منظــر همــواره به عنــوان پس زمینــه 
)Back Ground( مطــرح بــوده و معمــاری به عنــوان پیــش 
زمینــه )Foreground( بــه آن الحــاق شــده اســت. حــال آنکــه در 
ایــن نــوآوری، ضمــن ورود بــه تــاری هیــچ چیــز بــرای دیــدن و 
شــنیدن ارائــه نمی شــود، بلکــه طــراح ســعی داشــته بــا ســرکوب 
ــه،  ــوان پس زمین ــودش به عن ــه خ ــایت ب ــاع س ــه و ارج پیش زمین
وابســتگی انســان بــه مناظــر و چشــم انداز اطــراف خــود را تبییــن 
ــا  ــردی را در فض ــاص و منحصربه ف ــۀ خ ــان تجرب ــد و بدین س کن
پدیــد آورد و به وســیلۀ ایجــاد کــرده و بوســیله نــور، مولــد حــس 

برتــر در انســان باشــد.
خانه اپرای تایچانگ11

ــد.  ــب باش ــاری صل ــت در معم ــاد روح طبیع ــد نم ــور می توان ن
ــده  ــو دی ــر تویوایت ــگ اث ــرای تایچان ــۀ اپ ــداق در خان ــن مص ای
شــده اســت. در ایــن اثــر مشــهور کــه دارای پوســته ای متخلخــل 
ــوری در  ــای ن ــت، حفره ه ــده اس ــتم زن ــک اکوسیس ــش ی در نق
داخــل کالبــد صلــب معمــاری قــرار گرفتــه اســت کــه در عمــل 

11.Toyo Itto ,Taichung Metropolitan Opera House
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نقــش جمــع آوری آب بــاران و بازیافــت آن را برعهــده دارد و 
و کنترل کننــدۀ دمــای محیــط  نــور خورشــید  تنظیم کننــدۀ 
ــه و  ــان ابنی ــی می ــاری، یکپارچگ ــن معم ــت. در ای ــی اس داخل
محیــط پیرامونــی مدنظــر بــوده اســت، به گونــه ای کــه غــار صــدا 
ــال  ــی در اتص ــط خارج ــا محی ــی ب ــۀ داخل ــای لابیرنت گون و فض
ــه  ــوری به عنــوان نماینــدۀ طبیعــت ب ــور و حفره هــای ن باشــد و ن

ــد. ــاری راه یابن ــای معم ــل فض داخ
جمع بندی و نتیجه گیری

بــا بررســی مــوارد یــاد شــده می تــوان گفــت اســتعاره های 
ــه اســت.  ــور یافت ــد معمــاری تبل ــور در کالب ــی بســیاری از ن متعال

به عنــوان مثــال:
- نـور در معمـاری مرکـز درمـان سـرطان به عنـوان زبان سـاختار 

معمـاری در ارسـال مفاهیـم بـه کاربـران فضا مؤثر اسـت؛
- نـور در کلیسـای سـیلک بـرگ دانمـارک به عنـوان منشـأ اتصال 

بـه هسـتی در تقـدس فضایـی مجموعـه مؤثر بوده اسـت؛
- نــور در ســالن ورزشــی چندمنظــوره در مدرســه، موجــب انجمــاد 
ــرای تثبیــت  ســیالیت در کالبــد معمــاری و به عنــوان وســیله ای ب

رد زمــان بــر مــکان بــوده اســت.
ــر و  ــد حــس برت ــوئیس، مول ــوآوری در س ــگاه ن ــور در نمایش - ن
ــه خــود معرفــی شــده اســت. ــرای ارجــاع طبیعــت ب وســیله ای ب

- در خانــه اپــرای تایچانــگ، نمــای متخلخــل معرف اکوسییســتم 
زنــدۀ ســاختمان و نــور وســیله ای در نفــوذ روح طبیعــت در معماری 

ــت. بوده اس
- همچنیــن در نمایشــگاه آثــار اتــو پینــه نقــاش معــروف در مــوزۀ 

هنرهــای معاصــر تهــران در بهــار 1394، نــور وســیله ای اســت که 
کاربــران فضــا بــه کمــک آن، بــا قــرار گرفتــن بیــن منبــع نــوری 
ــیای و  ــق اش ــن ها در خل ــاد سایه روش ــا ایج ــوزه ب ــیای م و اش
ــدن  ــو ش ــه ن ــو ب ــوع و ن ــد و در تن ــوزه مؤثرن ــد م ــر جدی تصاوی

ــه می شــوند. ــازی گرفت ــه ب ــوزه ب اشــیای م
- بـا اشـاره بـه جمیـع مـوارد یـاد شـده، درمی یابیـم کـه رشـد و 
پیشـرفت فنـاوری در فراینـد زمـان در ایجـاد معماری هـای نویـن 
پاسـخگوی نیاز بشـر نیسـت و بشـر همواره حس خوشـایندی خود 
را در اتصـال بـه طبیعت به عنوان منشـأ حیات جسـت وجو می کند؛ 
از ایـن رو در پـی چنـد راهـکار در خلـق معمـاری پاسـخگو بـه نیاز 
نسـل آتـی بشـر ابتـدا بـه تدویـن مؤلفه هـای معمـاری پاسـخگو 
پرداختـه و سـپس بـه تدویـن چنـد راهـکار مرتبـط بـا مؤلفه هـای 

ذیـل اقدام شـده اسـت.
دستیابی به سلامت مجدد انسان نیازمند پیوند با طبیعت است.

سلامت مجدد انسان نیازمند اتصال به طبیعت
روش های طراحی معماری پاسخگومؤلفه های معماری پاسخگو

هدف گذاری برای درک و تجزیۀ بهتر 
تعامل با محیط های داخل و خارجمحیط زیست

تجدیدپذیری و تحریک پذیری انسان 
وابستگی به منابع با ارزش محیطیاز محیط

درک »فضای خوشایند« به جای 
»فضای خنثی«

ورود طبیعت به داخل ساختمان ها و 
شهرها

هماهنگی با طبیعت در همۀ جنبه های 
پایداری

استفادۀ هدفمند از نور روز در روشنایی 
و دما

معماری بوم گرا به جای جعبۀ ثابت خلق جنبه هایی فراتر از آسایش محیطی
استاندارد

معماری با کیفیت فضاهای گرم و 
مطلوب

تنظیمات معماری در پاسخ به شرایط 
محیطی
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